
Weisheitszahn-OP
Das sollten Sie beachten:

Weisheitszahn-Operationen zählen zu den häufigsten zahnchirurgischen Eingriffen – auch bei uns. 
Der Grund dafür ist, dass in vielen Kiefern nicht genügend Platz für die Weisheitszähne vorhanden ist.

Sollten Sie Fragen zu Weisheitszähnen oder Weisheitszahnoperationen haben, wenden Sie sich jederzeit 
an unsere Zahnärzte. Wir helfen Ihnen gerne weiter. 

Legen Sie am Vortag der OP 1-2 
Kalt-Warm-Kompressen in den 

Kühlschrank.

Im Falle einer Vollnarkose, sollten 
Sie acht Stunden vor der OP nichts 

mehr essen.

x
Informieren Sie Ihren Arzt über 

Medikamenten-Unverträglichkeiten.

Nehmen Sie nach dem Eingriff 
nur weiche Nahrung zu sich. 

Trinken Sie nach der OP nur stilles 
oder kohlensäurearmes Wasser. 

Verzichten Sie nach dem Eingriff 
die ersten Tage auf Lebensmittel 

mit Kuhmilch.

x

Verzichten Sie nach der OP für 
mindestens vier Tage auf Alkohol.

x
Sie sollten nach der OP für 

mindestens vier Tage nicht rauchen.

x


